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Resumen

Se propuso una herramienta educativa digital basada en un blog en linea como estrategia para el fortalecimiento
de las habilidades en biologia celular de alumnos del grado sexto de una institucion educativa en el norte de
Colombia. El diagnostico encontr6 un contexto con restricciones econémicas, problemas de orden social, pocos
incentivos para la formacion intelectual y falencias competenciales en el area de ciencias por parte de los
estudiantes; para responder a las necesidades académicas halladas se disefid un conjunto de secuencias en
Blogger® Ilamado “Biologia Celular 6 siguiendo los principios del modelo instruccional SAM, el aprendizaje
significativo y la gamificacion, contando con cinco unidades tematicas en total; se implementd en un peritaje
pretest-postest con una muestra de 40 estudiantes; se registro evidencia de mejora estadisticamente significativa
en los resultados de las pruebas de conocimiento (aproximadamente el doble) para la totalidad de los
participantes; el nivel de satisfaccion reportado fue elevado, y la aplicacion colaborativa del instrumento
evaluativo LORI apunt6 a que fue un buen recurso con caracteristicas y nivel de desarrollo suficientes para ser
publicado y, darle continuidad a su uso y mejora.

Palabras clave: Secuencia didactica; Disefio instruccional SAM; Estandares basicos de competencia;
Derechos basicos de aprendizaje.

Summary

A digital educational tool based on an online blog was proposed as a strategy to strengthen the cell biology
skills of sixth grade students from an educational institution in northern Colombia. The diagnosis found a
context with economic restrictions, problems of social order, few incentives for intellectual training and lack of
competence in the area of science on the part of the students; In order to respond to the academic needs found,
a set of sequences in Blogger® called "Biologia Celular 6" was designed following the principles of the SAM
instructional model, meaningful learning and gamification, with five thematic units in total; it was implemented
in a pretest-postest survey with a sample of 40 students; there was evidence of statistically significant
improvement in the results of the knowledge tests (approximately double) for all the participants; The reported
level of satisfaction was high, and the collaborative application of the LORI evaluation instrument indicated
that it was a good resource with sufficient characteristics and level of development to be published and to give
continuity to its use and improvement.

Key words: Didactic sequence; SAM instructional design; Basic competency standards; Basic learning right.

Introduccion

Con el advenimiento y acogida de novedosas formas de comunicacion y tecnologias
informatica, aparecen oportunidades para la puesta en marcha de practicas que faciliten los
aprendizajes dentro y fuera del aula, en este sentido los Recursos Educativos Digitales [RED]
se constituyen en el aula como una nueva forma de aprender, y aunque en ocasiones
representan un reto en términos de capacitacion docente, esto no ha frenado su incursion en

las clases de ciencias (Ibe & Abumache, 2019).

El uso del blog mediado y gestionado de manera adecuada por el docente, es

considerada como una de las estrategias mas efectivas y de mayor repercusion obtencion de
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saberes (Diaz & Diaz, 2022), existiendo referentes de su aplicacion en secuencias de ciencias
naturales en el escenario internacional (Huerta-Retamal et al., 2019; Macias-Garcia et al.,
2020; Rojas & Mendoza, 2019; Salgado & Gautério, 2020), asi como en el nacional
colombiano (Avila & Perifian,2022; Carvajal, 2017; Diaz & Diaz, 2022; Naranjo-Camacho
etal., 2022; Torres & Ariza, 2020).

El presente trabajo pretendio el disefio y puesta en marcha de un blog como medio
innovador para la ensefianza de la biologia celular a estudiantes de grado sexto de la
Institucion Educativa Nimero Uno en Maicao - La Guajira, a fin de dar cubrimiento a los
Estandares Béasicos de Competencia (EBC) y los Derechos Bésicos de Aprendizaje (DBA),
dictados por el Ministerio de Educacion Nacional en lo referente a la tematica en mencién
(Mineducacién, 2006; 2016).

Metodologia

La Institucion Educativa Numero Uno, se ubica en el barrio Alfonso Lopez del
municipio de Maicao (Figura 1), en cercanias al extinto aeropuerto La Majayura, conocido
como “La Pista” y como el enclave de venezolanos migrantes mas grande de América Latina
(Torrado, 2023).

Al momento de la ejecucion la poblacion estudiantil constaba de un aproximado de
1800 estudiantes, cerca del 20% pertenecientes a la etnia Wayuu o con rasgos de mestizaje y
30% de procedencia venezolana o con doble nacionalidad. La gran mayoria, habitantes de un
entorno con carencias econémicas y en alto riesgo ante problematicas como desempleo,
empobrecimiento extremo, drogadiccion, prostitucion, inseguridad, violencia doméstica,

maltrato infantil, explotacion laboral, abuso sexual, desescolarizacion, entre otras.

La Institucion Educativa (I.E.) se ha guiado histéricamente por el constructivismo, sus
capacidades tecnoldgicas consistian en tres salas informaticas, 41 computadoras portatiles,
dos pantallas interactivas, 70 tabletas Android y tres impresoras 3D; se ha registrado su
participacion en eventos de robotica, electronica y programacion, contando con un semillero

reconocido en el ambito nacional durante la Gltima década (Salcedo & Rhenals, 2022).
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El tipo de investigacion de este trabajo fue analitico-descriptivo, con enfoque mixto, y
se ejecutdé mediante un disefio pretest-postest; la muestra estuvo compuesta por conjuntos de
10 participantes de cada uno de los grupos en que se dividian los estudiantes del grado sexto
en la I.E. (601, 602, 603 y 604) de un total de 120 con edades entre los 10 y 17 afos.

El disefio del blog conto6 con la aplicacion del Modelo instruccional de Aproximacion
Sucesiva 0 Método Adaptativo Simplificado [SAM, por sus siglas en inglés] (Sanchez-Garcia
et al.,, 2016), y su secuencia didactica fue guiada por los preceptos del aprendizaje

significativo, por lo que se vio fuertemente influenciada por la gamificacion.
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Figura 1. Mapa de ubicacién de la Institucién Educativa Nimero Uno (Maicao - La Guajira).
Fuente: Elaboracion propia.

Se trabajo sobre la plataforma Blogger®, disefiando un blog llamado “Biologia Celular

6” alojado en: https://biologiacelular6.blogspot.com/, el RED se estructurd con rutinas



https://biologiacelular6.blogspot.com/

gamificadas, libros electronicos, material interactivo, texto tradicional, contenido
audiovisual, entre otros elementos que en conjunto posibilitaron el uso y adquisicion de las
competencias digitales de los alumnos; las tematicas tratadas fueron: La definicion de
Biologia Celular, el concepto de Célula, y su clasificacién en Procariotas y Eucariotas, asi
como la subclasificacion de las primeras en Archaea y Bacteria, como de las segundas en
Animal y Vegetal; también fueron tratados los organelos celulares basicos: Nucleo,
Membrana celular, Citoplasma, Pared celular, Reticulo endopldsmico, Ribosomas,
Mitocondrias, Cloroplastos, Vesiculas, Lisosomas, Aparato de Golgi, Peroxisomas, Vacuola,
Cilios y flagelos; y procesos fundamentales para la vida y reproduccion de las células como:
El Ciclo celular, La Mitosis y La Meiosis (Raff et al., 2013).

La implementacion se efectud entre el 9 de junio y el 18 de agosto de 2023 en una de
las aulas tecnoldgicas de la I.E.; en principio los estudiantes fueron contextualizados respecto
a los propdsitos, realizaron un lectura corta y ejecutaron un juego educativo a fin de que
recordaran saberes previos, se llevo a cabo una prueba diagnostica de conocimientos, con
interrogantes en relacién con los conceptos basicos de biologia celular, mediante un
formulario de Google®, las estadisticas recabadas en esta primera sesion indicaron tanto las
tematicas iniciales del curso como su grado de complejidad; posteriormente los aprendientes
pasaron al apartado de clasificacion celular, que tuvo como eje central una actividad
gamificada basada en un superhéroe; en la seccion de organelos celulares, se encontraron con
un libro digital ilustrado y luego llevaron a cabo juegos de diagramas de sopa de letras; la
tematica del ciclo celular y la reproduccion celular estuvieron centradas una actividad
gamificada protagonizada por detectives del misterio de una tira comica popular entre nifios
de corta edad; el uso de simuladores fue aprovechado para la realizacion de ponencias por
parte de los estudiantes; finalmente se practicé una prueba final de conocimientos con

propositos comparativos frente a los resultados del diagnostico.

Para la fase evaluativa se confeccion6 una matriz DOFA, que estuvo guiando el proceso
de mejora constante en cada etapa de disefio e implementacion del recurso educativo; fue
proporcionado un enlace a una encuesta para medir el grado de satisfaccion de los estudiantes
que valoraron la calidad, pertinencia y grado de entretencion de las actividades y contenidos,

el tiempo empleado, el acceso a internet, el confort y facilidad de uso del blog, el desempefio
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del tutor, su disposicion como estudiantes a seguir implementando secuencias similares para
otras tematicas mediante escala tipo Likert y se les solicité dejar comentarios finales sobre
su experiencia; finalmente se hizo un ejercicio colaborativo mediante el instrumento para la
revision de objetos de aprendizaje - LORI (Adame-Rodriguez, 2015), que incluy6 a tres

profesionales de alta graduacion en el campo de la educacién y a los autores.

Se probd la normalidad de los datos con el test de Ryan-Joiner [Similar a Shapiro-
Wilk], dado que la muestra era menor de 50 estudiantes (Flores & Flores, 2021), la
comparativa entre el diagnostico y la evaluacion final considerd una prueba T pareada
(Romero-Saldafia, 2013), asi como una ANOVA de un factor (Dagnino, 2014) y el método
de Tukey para comprobar la semejanza de cada grupo sexto grado en base a sus resultados y

nivel de mejora (Garcia-Villalpando et al., 2001).

Resultados y discusion

La informacién recabada durante el diagnostico apunta a que la poblacién de
estudiantes de la I. E. Nimero Uno, tienen muchas carencias socioeconomicas, lo que se
traduce en dificultades en su quehacer formativo, escaso acceso a medios tecnoldgicos y
materiales, factores que aunados a las condiciones de orden social que rodean a la institucion,
en términos pedagogicos les significa bajo rendimiento y poca explotacion de su potencial
como aprendientes, tal hallazgo coincide con lo reportado por Zapata-Zabala et al. (2012),
quienes encontraron asociadas las bajas capacidades cognitivas en nifios de seis a ocho afios
con entornos de caracterizados por la privacion economica; y se suma a lo encontrado por
Monckeberg (2014), quien reporta que los nifios y nifias en ambientes violentos y llenos de
caos sensorial ven afectado su nivel intelectual, su sistema inmune, acarrean posibles dafios
metabdlicos, problemas en el desarrollo fisico y riesgo ante enfermedades degenerativas en
la adultez.

Fueron halladas falencias significativas en los conocimientos de los estudiantes acerca
de la biologia celular, especificamente se evidencio que confunden la estructura celular y la
funcién de los organelos o no pueden identificarlos, resultado similar a lo publicado en la

prueba diagnostica conducida por Gamero-Meza (2022), ello demostrd que los estudiantes
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requerian de una intervencion pedagogica para profundizar y aprender de manera eficaz los
conceptos basicos de la biologia celular [concepto de célula, funciones de los organelos,
diferencia entre eucariotas y procariotas, y los procesos de reproduccién celular], lo que
implicé modificar las estrategias tradicionales llevadas a cabo por los docentes de la
institucion a fin de alcanzar logros minimos en la adquisicion de habilidades en dichas

tematicas (Moreno-Valencia & Chaverra-Salazar, 2022).

El uso del modelo instruccional SAM, fue fundamental por su sencillez y capacidad de
adaptacion, lo que en ultimas facilitd la edicion y optimizacion del blog, ademas de guiar los
esfuerzos en aspectos prioritarios en distintas etapas de su disefio e implementacion, tales
cualidades también fueron destacadas por Sanchez-Garcia et al. (2016), quienes lo integraron

a un Curso Masivo Abierto En-linea [MOQOC, por sus siglas en inglés].

La cantidad de informacion incluida en el blog fue de utilidad para la secuencia
didactica y contribuyd a darle alcance al propoésito principal de disefio; sin embargo, incluir
cinco unidades didacticas lo hizo denso en contenido; algunas actividades requirieron salir
hacia otros sititos de la web y conexion a internet suficientemente estable, lo que implico que
el blog no estuvo totalmente autocontenido al no contar con una version portable o fuera de
linea, hechos que le hicieron depender en alguna medida de otros recursos, situacion que se
constaté como inconveniente segun lo recomendado por las guias de disefio (Morales et al.,
2016).

La interaccion de los estudiantes con el blog se dio mayormente en un espacio diferente
al de un aula tradicional de la escuela y con uso de herramientas que normalmente no se
emplean en las lecciones de ciencia dictadas en la institucion, este hecho por si solo manifestd
un impacto a tener en cuenta en las dindmicas de la clase, lo que se tradujo especificamente
en mayor atencion, participacion y disposicion de los alumnos a desarrollar las actividades y
seguir la secuencia propuesta, hallazgos similares han sido reportados por diversos autores
(Gil-Renddn & Monroy-Coronel, 2019; Henao-Jiménez, 2022) quienes denotan que este
efecto se aprecia en alumnos con todo tipo de rendimiento académico y puede verse reforzado

por las habilidades informaticas del tutor.
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Los datos recabados en la evaluacion diagnostica, la evaluacion final y el grado de
mejora fueron estadisticamente normales con una probabilidad del 90% [p-valor > 0,1]; se
encontraron diferencias significativas [p-valor < 0,05] entre los resultados de la evaluacion
diagnostica y la evaluacion final de los estudiantes asi como en el nivel de mejora registrado,
esto indica tanto descriptiva como cuantitativamente que la estrategia propuesta [el blog
educativo] tiene efectos positivos en la adquisicion de las competencias esperadas en biologia
celular para el grado sexto, lo que segun el test de comparacién de medias, se aplica de
manera homogénea a los cuatro grupos muestreados (Figura 2); estos resultados se alinean
con lo plantado en trabajos anteriores de caracter internacional (Huerta-Retamal et al., 2019;
Macias-Garcia et al., 2020; Rojas & Mendoza, 2019; Salgado & Gautério, 2020) y nacional
(Avila & Perifian, 2022; Carvajal, 2017; Diaz & Diaz, 2022; Naranjo-Camacho et al., 2022;
Torres & Ariza, 2020), confirmando la utilidad del blog como recurso que potencia los
conocimientos, agiliza las clases, y en general aporta de manera sustancial e innovadora a las

dindmicas de aula individuales y grupales de los aprendientes.
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Figura 2. Puntajes promedio de la prueba diagnostica, evaluacion final y nivel de mejora

para cada grupo del grado sexto. Fuente: Elaboracién propia.
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Se presentaron inconvenientes en la ejecucién relacionados con la disponibilidad de
fluido eléctrico o de ancho de banda suficiente para acceder a internet, lo que impulsé la
utilizacion colaborativa del blog por parte de los estudiantes y una estrategia hibrida para dar
continuidad a la secuencia mientras se superaban dichos obstaculos, siendo esto un reflejo de
las limitaciones que tienen la incorporacién de las TIC en los ambientes de aprendizaje de
Colombia y América Latina (Trejo-Sirvent et al., 2014) lo que hace que sea un aspecto a
tener en cuenta al proponer este tipo de implementaciones por las brechas existentes, cuya
superacion se hace crucial para la region en el futuro cercano.

La matriz DOFA, indic6 que el recurso educativo tuvo limitaciones importantes
respecto al acceso a internet por carecer de version fuera de linea (Off line) y poseer pocas
opciones de accesibilidad (Tabla 1); respecto a la aplicacion del instrumento LORI, se hizo
destacable que tanto la calificacion media de los evaluadores, como la de los autores y la

calificacion promedio combinada fue la misma (Tabla 2).



Tabla 1.

Matriz DOFA del blog educativo “Biologia Celular 6.

Debilidades

v En un piloto mediante LORI se
detectaron impedimentos para que el
blog cubra todas las disposiciones
ponderadas por el instrumento.

« Se presentaron limitantes para la
recuperacion de los resultados de la
ejecucion de la herramienta evaluativa
por parte de docentes distintos al equipo
disefiador del blog.

« El instrumento de evaluacion fue
temporalmente restringido, dado que
durante la implementacién no estuvo
disponible libremente para evitar ruido
en los resultados.

Fortalezas

+ El blog cubri6 casi la totalidad de los
estandares para cumplir su funcion
didactica y pedagdgica, esto permitid a
los docentes el fortalecimiento de
estrategias de clase y a los estudiantes
la adquisicion de saberes basicos en la
biologia de las células.

v La evaluacion de conocimientos
aplicada antes y después de la secuencia
facilité el aprendizaje, dado que los
estudiantes interactuaron con los
resultados, reflexionaron y
autoevaluaron su propio rendimiento en
la aprehension de competencias.

Fuente: Elaboracion propia.

Oportunidades

«/ La creacion del blog puso en
marcha el disefio y la ejecucion de
actividades interactivas con una
intencionalidad clara y coherente,
que facilitaron el despertar del
interés y motivacion por parte de
los estuantes ante las acciones de
aprendizaje y el logro de los
objetivos propuestos.

+/ La evaluacion diagndstica actuo
como base para el disefio de un
recurso educativo que permitid
favorecer el trabajo de los
estudiantes y su interaccion con la
tecnologia.

Amenazas

/ Se detectd que los docentes con
intencion de incorporar el blog aun
entorno con limitaciones en el
acceso a internet  podrian
experimentar inconvenientes
logisticos y de tiempo, debido a
inexistencia del recurso en formato
fuera de linea.

+/ Fue notable la falencia del blog en
cuanto al suministro de facilidades
para su acceso a aprendientes con
dificultades oculares.

42



Hay que destacar que los problemas de conectividad no son inherentes al Objeto Virtual
de Aprendizaje [OVA] disefiado, sino que derivan del entorno de ejecucion, dado que al
utilizarlo en zonas sin limitaciones en la cobertura de internet [durante las pruebas iniciales],
la secuencia no se vio interrumpida; pueden ser afiadidas mas opciones de accesibilidad para
cubrir su apartado menos robusto; y la calificacion obtenida en LORI [4,56 puntos] implica
que segun la escala propuesta por Adame-Rodriguez (2015), [a partir de tres puntos el RED
es “Aceptable”, con cuatro puntos califica como “Bueno”, y con cinco puntos se categoriza
como “Muy Bueno™], el blog es “apto” para continuar siendo aplicado tanto en la institucion
piloto como a un publico mas amplio, y puede ser catalogado como un “Buen” recurso

educativo en vias de ser muy bueno si sigue en proceso de evaluacion y mejora constante.

Tabla 2.

Resumen de aplicacion de LORI al blog educativo “Biologia Celular 6.

— (9\} o (5] wn
» — = — © 8 o
. . [ o o o e o S —
Dimensiones 5 o 2 2 © T o &
= (<) © E ©
S = = = e = S -
< g 5 T 5% ¢
o @O O g
Calidad de contenidos 4 4 5 5 4,67 4,50

Adecuacion de los objetivos de

A 5 5 5 5 5,00 5,00
aprendizaje

Feedback (retroalimentacion) y

adaptabilidad 5 5 5 4 4,67 475

Motivacion 4 5 5 5 5,00 4,75

disefio y presentacion 5 5 4 5 4,67 4,75
Usabilidad 5 4 5 5 4,67 4,75
Accesibilidad 4 4 3 5 4,00 4,00
Reusabilidad 5 5 4 4 4,33 4,50
Cumplimiento de estandares 4 4 4 4 4,00 4,00
Puntuacion Final 456 456 4,44 4,67 4,56 4,56

Fuente: Elaboracion propia.
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En la encuesta final algunos estudiantes hicieron referencia a la necesidad de mas
tiempo para el desarrollo de las actividades, pero les gustd el trabajo realizado, la gran
mayoria sintié que aprendio; recomendaron reducir la cantidad de lectura tradicional y, afadir
mas elementos multimedia como audio digital y mas juegos; en opinion general de los
usuarios finales, el blog es llamativo, tienen buenos elementos como imagenes, actividades
interactivas, juegos y enlaces que le adicionan variedad, ademas perciben que hace aportes
importantes y coherentes con los objetivos de aprendizaje, sienten que su secuencia didactica
es facilmente entendible y manifiestan el deseo de continuar con estrategias de corte similar
en la clase, por lo que se puede afirmar que el recurso disefiado posee un indice alto de
satisfaccion (Figura 3), que segun los hallazgos de Diaz-Camacho et al. (2022), puede
explicarse porque el ambiente de implementacion les facilito la demostracion de sus aportes
a la clase a través de la interaccion con actividades gamificadas, asi como también les
permitio alcanzar alto grado de desempefio mediante la ejecucion de su rol, siguiendo una
secuencia que garantizaba el acompafiamiento del tutor y al tiempo su autonomia e

independencia como aprendientes.
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Pregunta
¢El blog es facil de usar?
¢Las actividades del Blog funcionan

correctamente? Videos, imagenes, juegos,
formularios, entre otros

¢El blog cuenta con actividades interesantes para
aprender sobre biologia celular?

¢ El disefio esta relacionado con los contenidos de
la clase?

¢ Los textos tienen relacion con las iméagenes
presentadas?

¢Laaccesibilidad a internet facilité el trabajo con
el blog en el colegio?

¢ Fue suficiente el tiempo empleado en clase para
aprender los contenidos del blog?

¢Durante el tiempo trabajado con el blog tuviste
asesoria del docente para retroalimentar las
actividades?

¢Sientes que aprendiste mas utilizando
herramientas digitales en la clase de biologia?

¢ Te gustaria que se siguiera trabajando con
tecnologia en clase de ciencias?
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Figura 3. Promedio del puntaje registrado por ¢

Fuente: Elaboracion propia.

ada pregunta en la encuesta de satisfaccion.
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Conclusiones

El diagnostico fue una herramienta fundamental en la priorizacion de los contenidos
del blog, en general se considerd que en este apartado el objetivo fue alcanzado a cabalidad,
pues tanto los resultados del componente socioeconémico como los de conocimientos fueron
insumo importante para la construccion del blog.

En base a los hallazgos del presente trabajo se pudo inferir que los participantes
carecian de competencias especificas en el area de ciencias naturales y ademas que un
entorno social vulnerable ante problemas de orden publico, altas tasa de violencia
intrafamiliar, restricciones econémicas y pocos incentivos para la formacion intelectual,
explican en gran medida el nivel de desempefio académico inicial que registraron los
alumnos.

El proceso de disefio fue Util, ya que se tuvo como guia los hallazgos del diagndstico y
el modelo instruccional SAM realiz6 aportes clave al posibilitar la edicién flexible del blog
gracias a su evaluacion y retroalimentacion contante.

El OVA fue muy grande en términos de contenido al considerar cinco unidades
completas de trabajo, ello se reflejo en algunas opiniones y recomendaciones de los usuarios
finales, referentes a aumentar el tiempo de la secuencia y procurar la reduccion de textos; de
aqui se desprende que un analisis mas profundo en las fases iniciales del diagndstico hubiera
hecho foco en las necesidades educativas mas apremiantes del momento y concentrado
mayores esfuerzos en menos ejes tematicos, viéndose éstos fortalecidos con la estrategia.

La implementacion/intervencion demostré ser exitosa, ya que los estudiantes
mejoraron su nivel de competencias, llegando a casi duplicar sus resultados respecto a la
prueba diagndstica; los tiempos fueron adecuados para la gran mayoria de participantes y; a
pesar de la ocurrencia de eventos que hicieron patente la existencia de limitantes en la
conexion a internet, el fluido eléctrico o la capacidad instalada, fueron superados con trabajo
colaborativo por parte de los aprendientes.

En general, los hallazgos efectuados con las diferentes vias evaluativas sefialan que el
blog cuenta con la madurez suficientemente para continuar su aplicacion en el aula y ser
publicado en otros espacios de interés; la matriz DOFA anotd pocas falencias en las que
continuar trabajando; tanto expertos como autores coincidieron en la calificacion con la

herramienta LORI, categorizandolo como un buen recurso educativo y; la encuesta reflejé
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que los usuarios finales estuvieron satisfechos y manifestaron el deseo general de que se siga
utilizando la estrategia en el aula.

Se considera que el uso del modelo instruccional SAM, fue trascendental en el presente
trabajo, dadas sus ventajas y plasticidad, motivo por el que los autores propugnan la
implementacion mas extendida del mismo o similares en futuros proyectos de disefio de
recursos educativos digitales.

El blog tuvo limitaciones a considerar, carecio de version fuera de linea y algunas
opciones de accesibilidad; puntos débiles a superar en una futura version para uso general, a

al que se recomienda llegar a través de la continuacién de su desarrollo.
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